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Christoph-von-Schmid
Grundschule
Gemeinde Durlangen

Verbindliche Anmeldung zum Mittagessen in der
Mensa der Christoph-von-Schmid Grundschule

Hiermit melden wir unseren Sohn / unsere Tochter,

Nachname, Vorname des Kindes Klasse

Wohnort, StraBe

fur das Schuljahr an folgenden Wochentagen zum Mittagessen
an (bitte ankreuzen).

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

O O 0O o0of™

Wichtig:

Die bereits erteilte Einzugsermdchtigung ist weiterhin gultig.
Bei Neuanmeldungen: Einzugsermdchtigung bitte ausfillen

Kontoname:

BLZ:

Die RUckseite Essen in unserer Mensa fUr die Grundschulkinder ist Bestandteil
dieser Anmeldung.

Ort, Datum Unterschrift Erziehungsberechtigte
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Essen in unserer Mensa

Damit wir uns alle beim Essen in der Mensa wohlfUhlen und das leckere, frisch
fOr uns gekochte Essen genieBen kdnnen, ist es wichtig, bestimmte
Tischmanieren einzuhalten.

Tischmanieren einzuhalten bedeutet, dass man sich bemuht, so zu essen, dass
es allen, die mit dir am Tisch sitzen schmeckt und dass sich alle beim Essen
wohlfuhlen.

Ich, , Klasse bin zum Essen in der Mensa angemeldet
und werde auf folgende Verhaltensregeln und Tischmanieren achten:

e Vor dem Essen wasche ich mir die Hadnde.

e An meinem Gruppentisch sitze ich ruhig auf meinem Stuhl.

e Gemeinsam winschen wir uns mit einem Tischspruch oder einem
Tischgebet einen guten Appetit und danken fUr das gute und gesunde
Mittagessen.

e Wenn alle am Tisch ihr Essen haben, beginnen wir zu essen.

e Ich benutze dabei das passende Besteck.

e |ch sitze aufrecht auf meinem Stuhl und achte darauf, die Gabel zum
Mund zu fUhren und nicht den Mund zur Gabel.

e Ich versuche darauf zu achten, dass nur meine Unterarme auf dem
Tisch liegen, nicht die Ellenbogen.

e Wdahrend dem Essen achten wir alle auf eine ruhige, angenehme
Stimmung.
= Wir schmatzen, schlirfen oder schlingen nicht und kauen mit

geschlossenem Mund.
= Wir sprechen ruhig, freundlich und héflich mit miteinander.
= Wir achten darauf, nicht mit vollem Mund zu sprechen.

Wenn ich mit dem Hauptgang fertig bin, kann ich mir einen Nachtisch holen.

lch werde mich an diese ,,Mensaregeln* halten.

Unterschrift:




